МКОУ начальная школа-детский сад «Тополек»
Сводный анализ по результатам анкетирования организации и качества питания
в МКОУ начальная школа-детский сад «Тополек»

Школьное питание глазами детей
В анкетировании приняли участие 37 обучающихся. Все учатся в начальной школе, получают горячее питание в виде завтрака, питание бесплатное, охват питанием 100%.
1.Завтракаешь ли ты перед выходом в школу?
Да, всегда – 28%
Да, иногда – 50%
Не завтракаю – 22%
2.Ты берешь с собой в школу еду? Что именно?
Да, всегда – 33%
Да, иногда – 28%
Ничего не беру – 39%
Берут различные сладости, печенье, сухарики, йогурты.
3.Что бы та хотел(а) изменить в школьном питании?
Чтобы пища была горячей – 22%
Чтобы раздача была в перчатках – 10%
Чтобы порции были больше – 17%
Чтобы меню было разнообразнее – 56%
Все устраивает – 33%
Вывод: большинство детей все же завтракают перед выходом в школу. С собой приносят сладости, сухарики и «перебивают» аппетит. Видимо не всем детям пища достаточно горячая, пища работником столовой раскладывается всегда в  перчатках, но потом она их снимала и это заметили дети. Хотели бы видеть в меню больше мясных блюд (ежики, мясная запеканка, котлеты, гуляш), супы.
Школьное питание глазами родителей
В анкетировании приняли участие 33 родителя.
1.Как часто Вы интересуетесь питанием?
Ежедневно – 60%
Иногла – 32%
Не интересуюсь – 8%
2.Проверяете ли питание лично?
Да, прихожу в столовую – 20%
Не прихожу в столовую – 80%
3.Откуда получаете информацию?
От классного руководителя – 50%
От ребенка – 94%
4.Ваш ребенок завтракает дома?
Да всегда – 44%
Да иногда – 25%
Никогда – 23%
5.Ваш ребенок берет в школу еду?
Да всегда – 25%
Да иногда – 25%
Ничего не берет – 56%
6.Какие блюда из меню нравятся больше всего?
Все блюда – 23%
Никакие – 1%
Блины – 25%
Каши – 44%
Макароны с сосиской – 54%
Пюре с котлетой – 54%
7.Что бы Вы хотели изменить в школьном питании?
Чтобы пища была горячей – 25%
Чтобы меню было разнообразнее – 56%
Чтобы порции были больше – 19%
Все устраивает – 50%
8.Какие блюда ест с удовольствием Ваш ребенок?
Макароны с сосиской – 81%
Картофельное пюре с котлетой -83%
Рыбные котлеты – 37%
Гуляш – 48%
Плов – 36%
9. Какие блюда из рыбы любит Ваш ребенок?
Рыбные котлеты – 56%
Рыба тушеная – 6%
Рыбное суфле – 19%
Не ест рыбу вообще – 19%
10. Какие молочные блюда  любит Ваш ребенок?
Молоко – 44%
Кефир – 12%
Йогурт – 100%
Каши – 75%
Из творога – 50%
11.Какие напитки нравятся Вашему ребенку?
Чай с лимоном – 69%
Соки – 69%
Компот – 50%
Кофе, какао – 19%
12.Считаете ли Вы, что в рационе ребенка обязательно должны быть?
[bookmark: _GoBack]Печень – 19%
Блюда из рыбы – 50%
Блюда из творога – 69%
Блюда из яиц – 50%
Молочные каши – 75%
Ваши варианты – 0%
Вывод: Родители интересуются питанием ребенка, но лично столовую посещают редко, и зачастую одни и те же родители (заняты на работе). Информацию получают от учителя и от ребенка. На вопрос «завтрака дома» показатели ответов родителей выше, чем у детей, а на вопрос «берешь ли еду в школу» наоборот.  Многим детям нравятся мясные блюда и они хотели бы больше их в меню. Все пожелания родителей и детей будут учтены при составлении меню в дальнейшей работе.
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